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»1zstopite iz mehurckov«

Miadi in boj proti nasilju Pri tr7aSkem gibanju Non Una Di Meno opozarjajo na diskriminacijo
zensk in spodbujajo k odzivanju nanjo. Mlade pozivajo, naj bodo v svojem okolju druzbeno aktivni

TRST Dne 25. novembra obele-
Zujemo mednarodni dan boja
proti nasilju nad Zenskami. Te-
mu je posvecen vse od leta 1999,
ko ga je Organizacija zdruzenih
narodov razglasila kot takega v
spomin na sestre Mirabal, ki so
bile v Dominikanski republiki
umorjene leta 1960.

Ob tej priloznosti smo se po-
govorili s ¢lanicami trzaskega
gibanja Non Una Di Meno (Niti
ena manj), ki osem let deluje na
podrocju ozavesc¢anja in boja
proti nasilju na podlagi spola.
Cilj organizacije je graditi kolek-
tivno zavedanje o tej temi.

Clanice pravijo, da Zelijo s svo-
jim delom vzpodbujati druzbo
k vedji obcutljivosti in sposto-
vanju, z namenom, da bi pove-
¢ale sposobnost ljudi pri prepo-
znavanju diskriminacije in odzi-
vanju nanjo. To pa skusajo do-
seci z organizacijo delovnih sku-
pin, pogovornih sre¢anj in jav-
nih demonstracij.

O doprinosu mladih k boju
proti nasilju na podlagi spola v
gibanja pravijo, da klju¢nega
pomena je, da se mladi izogi-
bajo individualizmu, izstopijo
iz mehurckov, ki jih ustvarjajo
tudi socialna omrezja, in da so
druzbeno aktivni na lokalni
ravni. Politika namre¢ ni samo
to, kar se odvija v palatah, stran
od vsakdanjih problemov, po-
litika je tudi aktivno sodelova-
nje v vsakdanjem zivljenju, kjer
si prizadevamo resevati tezave
vseh nas.

»Kultura privolitve«

Nasilje pogosto nastane zaradi

nepriznavanja ali napanega ra-

zumevanja privolitve k nekemu
dejanju. Zato je pomembno, da

posamezniki znajo prepoznati

in spoStovati svojacustva ter se
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izognejo situacijam, ki bi lahko
privedle do zlorab. Privolitev po-
meni spo$tovanje osebnega
prostora in Zelja drugih.

Kultura privolitve mora te-
meljiti na preprostem pravilu:
vsiljevanje lastne volje drugi ose-
bi na katerikoli na¢in ni spreje-
mljivo. Na primer, ¢e nekdo zah-
teva, da se spolni odnos vsaki ¢
izvaja na dolo¢en nacin ali ob do-
locenem casu, ki ne odgovarja
obema, je to nasilje. Nasprotova-
nje pa se izraza tudi z neverbal -
no ali telesno govorico in seve-
da enkratna privolitev ne po-
meni dokon¢niin ve ¢ni ja. Ce se
je spolni odnos zgodil enkrat, to
ne pomeni, da je avtomati¢no
dovoljen tudi v prihodnje. Prav
tako se ne smemo pocutiti dolzni
nadaljevati spolnega odnosa,ce
ne ¢utimo Zelje po tem.

Non Una Di Meno Aktivistke obeSajo

1.

Zloraba in iskanje pomoci
Prepoznavanje znakov zlorabe
je klju¢no za preprecevanje na-
silja. Nadzor, ljubosumje, ne -
spos$ tovanje osebnih mej incust -
vena manipulacija so signali, da
v odnosu nekaj ni v redu. Ce se
v odnosu ne pocutite varni ali
vam je neprijetno, je pomemb -
no, da temu ¢ustvu namenite
po zornost. Ne zanemarite svojih
obcutkov, saj so lahko pokazatelj,
da gre za dolo¢eno obliko zlora-
be. Ko nekdo dozivlja nasilje, je
klju¢nega pomena, da mu nu-
dimo podporo brez obsojanja.
Pomembno je, da se pogovarja-
mo, poslu$amo in ne ust varjamo
obcutka sramu ali krivde.
Gibanje Non Una Di Meno si-
cer ni center za strokovno po-
moc Zrtvam nasilja, vendar nu-
di pomembno podporo za pogo-

na ograjo Trga Hortis v Trstu robce z imeni Zrtev femicidowRHiv

vore in empati¢no poslusanje. S
projekti, kot je Viola, nudi 24-
urno telefonsko podporo zrtvam
nasilja in nadlegovanja, v Trstu
pa je na voljo tudi center proti
nasilju Goap, kjer lahko Zrtve na-
silja prosijo za pomoc.

Pri gibanju Non Una Di Me-
no si zelijo, da bi se vsak dan
zavedali sporo¢ila 25. novem-
bra in da bi njegovo obelezeva-
nje prineslo spremembe v
druzbi. V njihovi organizaciji
bo tega dne od 18.30 dalje na
Ponterosu v Trstu potekala de-
monstracija proti nasilju nad
zenskami z naslovomRazoro-
Zimo patriarhat.

Ob tem lahko vsakdo izmed
nas s svojimi dejanji vsako-
dnevno pripomore k oblikova-
nju var nejsega in pravénejse-
ga okolja za vse.

TRST Lani je na velika platna
prisel film It ends with usvre-
ziji Justina Baldonija, ki nosi
odmevno sporocilo proti par-
tnerskemu nasilju. Poleg tega
bodo od 25. novembra poteka-
li mednarodni dnevi boja pro-
ti nasilju nad zenskami.

Na pogovor smo povabili di-
jakinji, da bi z nami delili svoje
poglede o tej pereci tematiki.

Pogumen film reziserke
Veronika Skerlj bo letos opra-
vljala maturo na jezikovni sme-
ri liceja Franceta PreSerna v Tr-
stu. V prostem ¢asu se zanima
tudi za filme, $e posebej roman-
ti¢ne in najstniske. Povedala je:
»Zal si uspesnice It ends with
us nisem ogledala, le kak odlo-
mek na Instagramu. Veliko

Nasa druzba
Zenskam vsiljuje
prepricanje, da
S0 za nasilje krive

same, zatojih
mora biti sram

zensk in otrok se vsak dan so-
oca z nasiljem in ga ne morejo
zaustaviti ali prijaviti. « Vero-
nika nam je zaupala, dasije v
minulih dneh ogledala film Pa-
ole Cortellesi z naslovom C’é
ancora domani: »Ta film mi je
pri sreu, saj poleg nasilja ome-
nja tudi emancipacijo Zensk in
pravico do udelezbe na volitvah.
Ker ga je rezirala zenska, se teh
tematik dotika pogumno in jih
prikazuje zelo resni¢no. «

Po mnenju dijakinje gre za
obcutljivo temo, saj, kot pravi:
»Nasa druzba Zenskam vsilju-
je prepricanje, da so za nasilje
krive same, zato jih mora biti
sram. « Veliko materam je na-
mrec¢ nerodno govoriti o trav-
mabh s svojimi héerami: »Kdo
bo z deklico ali najstnico govo-

Kdo bo z dekletom ali najstnico
govoril o nasilju,ce ne njena mati?

Nasilje nad Zzenskami TrZaski dijakinji poudarjata, da bi se morali mladi o tem ves pogovarjati

ril o nasilju, ¢e ne njena mati? «
Po mnenju Veronike je bistveno,
da o teh temah govorimo tako v
Soli kot v medijih in knjigah.

Se vedno tabutema

Dijakinja Giulia Calabrese rav-
no tako rada gleda filme in so ji
vsec skoraj vsi Zanri. Poleg tega
rada zahaja v kino. O filmu It
ends with us je veliko slisala, a
si ga Se ni ogledala. Po njenem
mnenju je pomembno, da se
mladi pogovarjamo o tej temi:
»Zal se v nasi druzbi premalo
ukvarjamo s temo nasilja. Ljud-
je in mediji posvecajo vec¢ po-
zornosti omenjenemu proble-
mu, a je ta Se vedno predsta-
vljen kot tabu. « Po Giuliinem
mnenju je strah glavni razlog,
da Zenske ne prosijo za pomg:.
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@ A realdonaldtrump: OK, dovolj, da so ZDA
na prvem mestu. Fight!

&

. giorgiameloneee: Ah, alzheimer ...
' &, @elon__musk, meni vaben, treba vit, kaj pravi
$ boss .. @sergionemattarello?

elon__musk: Kmalu pa tudi najvplivnejsi
lobist v Italiji!

joe.alabama.biden: Fight, fight, fight! America
first!

matteolepore.bolo: Za naslednji shod bom
pisal @direktno njemu. Tako ni dvomov gigava
je odgovornost.
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anpi.vzpi.trst: Torej lahko organiziramo shod
po Trstu?

% trzaska._.prefektura: Ehmmm, m-mormo

i

@ vit, kaj rece vlad-, ehm, Zupan!!!

robert_von_platz: Meni vaben vse. Basta, da
ni prisoten uni Francesco Russo, ¢e ne bo kaZin.

|
Bodimo [talijain
zmeraj .
direktni! Finskana

nasprotnih
polih lestvice

RIM Ali ves, da Italija med
evropskimi drzavami bele-
Zi najvisje Stevilo umorov
zensk, ki so jih zagresili par-
tnerji oziroma nekdanji par-
tnerji? Na podlagi podatkov
Evropske agencije za temelj-
ne pravice (FRA) se v Italiji
vsako leto zgodi povprecno
120 umorov Zensk. Ve&je Ste-
vilo umorov Zensk je organi-
zacija We Will Stop Femici-
de Platform zabelezila v Tur-
¢iji, kjer je prestela kar 300
umorov zaradi nasilja v dru-
Zini ali partnerskih odnosov.

Popolno nasprotje pred-
stavlja Finska, v kateri le-
tno zabeleZijo le nekaj pri-
merov umorov zZensk in s
tem drzava $teje najnizje
Stevilo zabelezenih umorov
na leto v Evropi.

il

5 firekt o

IR

Sodelavke in sodelavci
mladinske strani @Direkt:
Svetlana Brecelj, Julija
Cante, Martina Cavotta,
Nika Maria Costantin,
Marco D'Errico, Malina
Dolhar, Lapo Farolfi,
Tadeja Gergolet, Sara
Hlabian, Mateja Martini,
Gaja Pela, Francesco
Petaccia, Veronica
Piredda in Damir TerGon.
PridruZi se nam!

Z nami stopi v stik prek
Instagrama na direkt_pd.
Beri nas vsak petek.






